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Caritasverband  
für den Neckar-Odenwald-Kreis
Bezirksstelle Buchen
Psychologische Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Am Haag 17
74722 Buchen

Bitte 
freimachen,
falls Marke 
zur Hand!

Vegetarisches Essen Normales Essen

Hiermit melde ich mich zur Fachtagung am 17.04.2018 an. 
Die Anmeldung wird mit Zahlungseingang der Teilnahmegebühr (70 €) bis 29.03.2018 verbindlich. 
Konto: Sparkasse Neckartal-Odenwald – IBAN DE68674500480003026051 – BIC SOLADES1MOS.  
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldungen erfolgen in Reihenfolge der Zahlungseingänge. 
Sollte die Tagung ausgebucht sein, erhalten Sie eine Absage bzw. eine Rückerstattung der Tagungsge-
bühr. Bei Abmeldung nach dem 09.04.2018 oder bei kurzfristigem Nichterscheinen wird die komplette 
Tagungsgebühr fällig.

Verbindliche Anmeldung



    

Fachtagung am Dienstag, 17. April 2018  |  Kinder- und Jugenddorf Klinge, Seckach

Veranstalter: Caritasverband für den Neckar-Odenwald-Kreis e.V.

Psychologische Erziehungs- und Familienberatung
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TRAUER UND TRAUMA   – Die Hilflosigkeit der Betroffenen und der Helfer



In der Arbeit mit traumatisierten Men-
schen ist die Auseinandersetzung mit 
Trauer ein wichtiger Bestandteil. 

Genauso sind Trauernde oftmals durch den 
Verlust eines ihnen nahestehenden Men-
schen, nach erlebten Gewalt- oder Miss-
brauchserlebnissen usw. traumatisiert.

Wenn Trauer, Trauma und Schuld zusam-
menkommen, stellt dies die Begleitenden 
oft vor besondere Herausforderungen und 
spezielle Fragen.

Bei dieser Tagung werden die spezifischen 
Aspekte der Psychotraumatologie, von 
Trauerprozessen sowie der facettenreichen 

Schuldproblematik (irrationale/rationale 
Schuldgefühle, Schuld von außen) beleuch-
tet und in ihren Konsequenzen miteinander 
verwoben. Die jeweiligen Blickwinkel von 
Betroffenen und Fachkräften werden ver-
deutlicht.

Fachkräfte sollen für die Besonderheiten im 
Umgang mit traumatisierten und trauern-
den Menschen, für deren Hilflosigkeit, aber 
auch für die eigenen Ängste sensibilisiert 
und Handlungskompetenzen gestärkt wer-
den.

Es besteht die Möglichkeit, Fragen an den 
Referenten zu richten und den Bezug zum 
eigenen Arbeitsfeld herzustellen.

Der Referent: 

Dipl.-Psychologe Thomas Weber 

Geschäftsführer des Zentrums für Trauma- und 
Konfliktmanagement (ZTK) GmbH Köln, das u. a. 
auf die psychosoziale Nachsorge nach größeren 
Schadensereignissen und psychologische Fach-
begutachtungen spezialisiert ist. Entwicklung 
von interdisziplinären Konzepten des kurz- und 
langfristigen Krisen- und Konfliktmanagements 
und der kollegialen Nachsorge. Beratung und 
Betreuung einer weltweit tätigen Hilfsorganisa-
tion. Mitautor des Buches „Trauer und Trauma. 
Die Hilflosigkeit der Betroffenen und Helfer und 
warum es so schwer ist, die jeweils andere Seite 
zu verstehen.“

TRAUER UND TRAUMA  – Die Hilflosigkeit der Betroffenen und der Helfer



8.50 Uhr
Begrüßung 

9.00 – 10.30 Uhr
Trauerprozesse und spezifische Aspekte 
der Psychotraumatologie 

10.30 – 11.00 Uhr
Pause

11.00 – 12.30 Uhr
Trauer, Trauma und Schuld - Herausforde-
rungen und Konsequenzen

12.30 – 14.00 Uhr
Mittagspause

14.00 – 16.00 Uhr 
Handlungskompetenzen stärken –  
Verständnis und Wege aus der Hilflosig-
keit sowohl für HelferInnen wie auch für 
Betroffene 

Fragen und Diskussion

Tagungsort: 

Kinder- und Jugenddorf Klinge,  
74743 Seckach - Bernhard-Saal

Teilnahmegebühr: 

€ 70,00 inkl. Verpflegung

Teilnahmebedingungen:  

Die Anmeldung (auf der Rückseite) per Post 
oder per Fax an den Caritasverband für den 
Neckar-Odenwald-Kreis e.V.

Das Tagungsprogramm

www.caritas-nok.de

Psychologische Erziehungs-  
und Familienberatung


